
Vicerectorat de 



Aprovació de les activitats universitàries de cooperació, solidàries, 
culturals, esportives i de representació estudiantil amb reconeixement 
d'ECTS als estudis de grau a la UPC. Curs acadèmic 2023-2024 
 
 
Antecedents 
 
Primer. En data 5 de juliol de 2022, segons Acord CG/2022/05/12 del Consell de 
Govern, es van aprovar les activitats objecte de reconeixement als estudis de grau 
per al curs acadèmic 2022-2023. 
 
Segon. En data 28 d’abril de 2023 es va fer una crida als centres i unitats gestores 
d’activitats per fer propostes de noves activitats i/o modificacions de les ja existents. 
En el termini indicat, les unitats implicades van proposar noves activitats, 
modificacions o bé van informar que mantenen vigents les activitats aprovades per 
al curs acadèmic 2022-2023. En conseqüència, procedeix aprovar la relació activitats 
susceptibles de reconèixer crèdits (màxim 6 ECTS) que computen a l’efecte de 
l’obtenció d’un títol oficial de grau. 
 
 
Normativa vigent 
 
Normativa acadèmica dels estudis de grau i màster de la UPC 
 
4.1 Reconeixement de crèdits. Criteris generals  
 
(...) 
Poden ser objecte de reconeixement com a crèdits que computen a l’efecte de l’obtenció d’un 
títol oficial de grau: 
 
1) Activitats universitàries de cooperació, solidàries, culturals, esportives i de representació 

estudiantil, segons el que estableix l’article 10.9.c del Reial decret 822/2021, de 28 de 
setembre, fins a un màxim de 6 ECTS. Vegeu l’Acord de Consell de Govern que conté la 
relació d’activitats. 
Aquestes activitats inclouen la participació en programes de mobilitat i la formació i 
l’acreditació del coneixement de llengües. 

2) La formació assolida durant les estades en altres universitats o empreses (formació en 
el marc de la mobilitat). 

3) La formació de nivell superior assolida en cicles formatius de grau superior o altres 
ensenyaments equivalents, sempre que la Universitat hagi establert un marc que en 
concreti les condicions, d’acord amb el Reial decret 1618/2011, de 14 de novembre, sobre 
reconeixement d’estudis en l’àmbit de l’educació superior. 

(…) 
 
Per tant, el Consell de Govern 
 
Acorda: 
 
Primer. Aprovar el mapa d’itineraris de les activitats culturals, esportives, solidàries, 
de cooperació i de representació estudiantil amb reconeixement d'ECTS als estudis 
de grau a la UPC per al curs acadèmic 2023-2024 (annex 1). 
 
Segon. Aprovar l’oferta d’activitats proposada pels centres docents per al curs 
acadèmic 2023-2024  (annex 2). 
 
Barcelona, 5 de juliol de 2023 

https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2021-15781&da
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2021-15781&da
https://www.upc.edu/sga/ca/matricula/ReconeixementCredits
https://www.upc.edu/sga/ca/matricula/ReconeixementCredits
https://www.boe.es/buscar/pdf/2011/BOE-A-2011-19597-consolidado.pdf


Annex 1 
MAPA D'ITINERARIS DE LES ACTIVITATS UNIVERSITÀRIES DE COOPERACIÓ, SOLIDÀRIES, CULTURALS, ESPORTIVES I DE REPRESENTACIÓ ESTUDIANTIL AMB RECONEIXEMENT D'ECTS ALS ESTUDIS DE GRAU A LA UPC 

 
2023-2024 

BLOCS ITINERARIS PROGRAMA / ACTIVITAT HORES / 
DURADA APROFITAMENT / AVALUACIÓ CRÈDITS ECTS UNITAT 

RESPONSABLE EXEMPLES D’ACTIVITATS / COMENTARIS 
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ITINERARI: 
PROGRAMA 
CULTURAL 1 

Ciència i Tecnologia (oferta centres i CdE 
d'acord amb els centres) 

15-60 
80-100 % d'assistència i Avaluació 
teòric/pràctic d'aprofitament final 
segons el tipus d'acció formativa 

 0,5-6 CENTRE 
Activitats per centre fins a un màxim de 3, publicades 
conjuntament amb l'oferta. 

Ciència i Tecnologia: Participació en  cursos i 
jornades organitzats per BEST 

15h (mínim) Assistència a les sessions (acreditació 
d’hores totals d’assistència) 1-6 

ORGANISME 
EXTERN: BEST 
(gestió: SGA) 

  

Conducció segura i seguretat viària 
automòbils 

90 100% d'assistència al procés de 
formació 3 FNB   

ITINERARI: 
PROGRAMA 
CULTURAL 2 

Orquestra de la UPC 100 80 % d'assistència i valoració final de 
rendiment i representació UPC 3 /curs Responsable òrgan 

(gestió: SGA) Concerts de l'Orquestra de la UPC  

Corals UPC 50-100 En funció de la dedicació d'assaig i 
audició 2-3 /curs CENTRE ETSAB, CT, PMT, EEBE i Campus Terrassa 

Colles castelleres UPC 25-75 En funció de la dedicació d'assaig i 
actuació 1-3/curs CENTRE 

Bergants Campus Terrassa 
Penjats del Campus (EPSEM) 
Llunàtics EPSEVG 
Grillats Campus Baix Llobregat 
Arreplegats de la Zona Universitària 

Grups de teatre de la UPC 50-100 En funció de la dedicació d'assaig i 
representació 2-4 /curs Responsable òrgan 

(gestió: SGA)   

ITINERARI: 
PROGRAMA 
CULTURAL 3 

Concursos culturals   Presentació de projecte i valoració 
positiva del jurat (guanyador) 

1 ECTS (nacionals)                               
2 ECTS (internacionals) 

CENTRE 
Participació en concursos com, per exemple, hackathons, 
concursos d'apps, concursos que organitzen les empreses 
amb la cooperació dels estudiants de les associacions, etc.  

Participació en la junta de govern de les 
associacions donades d'alta al Registre 
d'associacions  de la UPC 

Membre 
durant 1 
any/curs 

Tenir un càrrec executiu unipersonal 
durant 1 any/curs 0,5 ECTS /curs 

ORGANISME 
EXTERN 

(gestió: SGA) 
  

Activitats organitzades per la Càtedra 
UNESCO de Tècnica i Cultura  

30-120 Assistència al 80% de la formació 1-4 Responsable òrgan 
(gestió: SGA) Han d'estar autoritzades pel vicerectorat competent 

ITINERARI: 
PROGRAMA DE 

LLENGÜES I 
COMUNICACIÓ 

Comunicació eficaç oral i escrita (català) 15- 25 - 50 
Assistència al 80% de la formació i 

superar un test final. 

0.5,1,2 SERVEI DE 
LLENGÜES I 

TERMINLOGIA 

 
25h=1ECTS 

Formació pràctica en interculturalitat 15- 25 - 50 0.5,1,2  Curs Mou-te, taller interculturalitat Unite 
25h=1ECTS 

Cursos d'anglès, francès, alemany o italià 
dels nivells del MECRL de les universitats 
catalanes, IOC i EOI 

40-100 Assistència al 80% de la formació i 
superar un test final 4-6 CENTRE 

Per assolir la competència només cursos d'idiomes anglès, 
francès, alemany o italià  
Novetat: Tots els nivells del MECRL 
Certificats de la Taula oficial del CIC i del Programa 
d'idiomes de la UPC  
10h=1ECTS 

Exàmens d'anglès, francès, alemany o italià 
dels nivells del MECRL amb certificat oficial 

 Certificat acreditat 4  CENTRE 

Per assolir la competència només exàmens oficials d'anglès, 
francès, alemany o italià  
Novetat: Tots els nivells del MECRL 
Certificats  de la Taula oficial del CIC  

 



 

MAPA D'ITINERARIS DE LES ACTIVITATS UNIVERSITÀRIES DE COOPERACIÓ, SOLIDÀRIES, CULTURALS, ESPORTIVES I DE REPRESENTACIÓ ESTUDIANTIL AMB RECONEIXEMENT D'ECTS ALS ESTUDIS DE GRAU A LA UPC 
 

2023-2024 
BLOCS ITINERARIS PROGRAMA / ACTIVITAT HORES / 

DURADA APROFITAMENT / AVALUACIÓ CRÈDITS 
ECTS 

UNITAT 
RESPONSABLE EXEMPLES D’ACTIVITATS / COMENTARIS 
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ITINERARI: 
PROGRAMA 

DE LLENGÜES I 
COMUNICACIÓ 

Activitats de pràctica i millora d'anglès amb 
certificats de la UPC o altres universitats 

20-40 Assistència al 80% de la formació i 
superar un test final 1-2 SLT 

Per assolir la competència només activitats de pràctica i millora d'anglès: curs 
pràctica oral anglès B2, English for enginner, Cursos d'anglès (Unite) 
20h=1ECTS 

Cursos de català i d'aranès dels nivells del 
MECRL d'universitats catalanes, CPNL, EOI i 
IOC, i llengües de signes catalana i espanyola 

40-100 Assistència al 80% de la formació i 
superar un test final 2-4 CENTRE 

CATALÀ 
L'estudiant que ha cursat la secundària en una comunitat  autònoma en què 
el català no és llengua oficial, pot obtenir reconeixement de crèdits amb 
certificats de català.   
Si l'estudiant té un títol d'ensenyament reglat no universitari amb 
l'assignatura de llengua catalana superada en tot l'itinerari formatiu 
(Secundària, Batxilletrat, FP2) podrà reconèixer ECTS només per al nivell C2  
Certificats de cursos de les universitats catalanes, CPNL i EOI i organismes 
competents 
 25h=1ECTS 

Exàmens de català dels nivells del MECRL 
amb certificat oficial 

 Certificat acreditat  4 CENTRE 

CATALÀ 
L'estudiant que ha cursat la secundària en una comunitat  autònoma en què 
el català no és llengua oficial, pot obtenir reconeixement de crèdits amb 
certificats de català.   
Si l'estudiant té un títol d'ensenyament reglat no universitari amb 
l'assignatura de llengua catalana superada en tot l'itinerari formatiu 
(Secundària, Batxilletrat, FP2) podrà reconèixer ECTS només per al nivell C2  
Certificats  d'exàmens oficials del  DOGC núm. 5511 , CLUC-CIFALC 

Cursos d'idiomes dels nivells del MECRL 
d'universitats i organismes reconeguts 

40-100 Assistència al 80% de la formació i 
superar un test final 2-4 CENTRE 

Tots els idiomes.  
En el cas d'anglès, francès, alemany o italià serveixen també per a l'assoliment 
3L  amb el còmput 10 h: 1 ECTS 
-Cursos idiomes Unite del MECRL 
-Espanyol per a estudiantat internacional (de mobilitat) amb certificat de les 
universitats catalanes 
25h=1ECTS 

Exàmens d'idiomes amb certificat oficial  Certificat acreditat 4 CENTRE 

Tots els idiomes . En el cas d'anglès, francès, alemany o italià serveixen també  
per  l'assoliment 3L    
Certificats  oficials de la Taula ACLES 
-Xinès:  
- HSK (Oficial. 6 nivells): 
https://wwwa.fundacio.urv.cat/congressos/examensxines2017/hsk-es. 
- Fundació Institut Confuci de Barcelona: Certificat de llengua xinesa 
-Japonès 
- Noken (Oficial. 5 nivells): https://www.jlpt.es/Contenido.sca?id=2 

Activitats de pràctica i millora d'idiomes amb 
certificats de la UPC o altres universitats 

25-50 Assistència al 80% de la formació i 
superar un test final 1-2 

SLT 

Cursos  d' idiomes  (Unite)  
 
Cursos d' idiomes durant la mobilitat  
25h=1ECTS 

Curs Just Arrived (A1) 25 Assistència al 80% de la formació i 
lliurament de tasques obligatòries 1 Curs de nivell A1 de català de llengua i cultura per a estudiants fora de l’àmbit 

lingüístic català. 
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2023-2024 
BLOCS ITINERARIS PROGRAMA / ACTIVITAT HORES / 

DURADA APROFITAMENT / AVALUACIÓ CRÈDITS ECTS UNITAT 
RESPONSABLE EXEMPLES D’ACTIVITATS / COMENTARIS 
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ITINERARI: 
FORMACIÓ 

UNIVERSITÀRIA NO 
REGLADA 

Altra oferta formativa de la UPC, de 
fundacions de la UPC o d'altres universitats 
membres de la Xarxa Vives o de l'Estat 
espanyol 

25-150 
80-100 % d'assistència i Avaluació 
teòric/pràctic d'aprofitament final 
segons el tipus d'acció formativa 

1-6 
CERTIFICACIÓ 

EXTERNA 
(Gestió: SGA) 

UPC: https://www.upc.edu/ca/altra-oferta-formativa/cursos-
destiu/universitaris-public-en-general 
Membres de la Xarxa Vives: https://www.vives.org/xarxa-vives-
qui-som/universitats-xarxa-vives/ 
Fundació Politècnica de Catalunya: 
https://www.talent.upc.edu/cat/estudis/formacio/ 

ITINERARI: VIU EL 
CAMPUS! UPCArts 

Suport en la programació i dinamització 
d'activitats UPCArts 

25-50h Participació en l'organització de les 
activitats (s'acumularan les hores) 1-2 

Àrea de Cultura 
i Comunitat 

(ACC) 
  

Programació UPCArts 25-75h 
Assistència a les diferents activitats 

(s'acumularan les hores de les diferents 
activitats) 

1-3 
Àrea de Cultura 

i Comunitat 
(ACC) 

Assistència a programació cultural mensual, club de lectura, 
Llegir l'escenari, cicles culturals. 
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ITINERARI: 
COMPETICIÓ 
ESPORTIVA 

UNIVERSITÀRIA 

Competició Fase Intracampus/Lligues 
Universitàries 

de 12 a 25 

80-90 % d'assistència mínima (pot variar 
en funció de l'esport) / Absència de 

sancions 

0.5-4 SERVEI 
D'ESPORTS 

Participació en les diferents fases de la competició esportiva 
universitària de les  modalitats esportives organitzades o 
coordinades pel Servei d'Esports. 

Competició Fase Intercampus de 12 a 25 

Competició Fase Campionat de Catalunya 
Universitari 

de 25 a 40 

Competició Fase Campionat d'Espanya 
Universitari 

fins a 65 
Participació obligatòria / Absència de 

sancions 

Participació en els CEU oficials (Campeonatos de España 
Universitarios) representant a la UPC i en competicions 
internacionals sota la coordinació del Servei d’Esports i del ECU 
(Esport Català Universitari) Competicions universitàries d'àmbit 

internacional 
fins a 65 

ITINERARI: 
ESPORTISTES  
D'ALT NIVELL 

Programa d'esportistes d'Alt nivell UPC de 480 a 1.200 
h. Informe anual del Tutor assignat.  3 / curs SERVEI 

D'ESPORTS Cal estar inscrit al Programa. 

ITINERARI: ESPORT 
FEDERAT 

UNIVERSITARI 
Equips d'Esgrima, Rem i Orientació UPC. 25-75 h 80 % d'assistència + Informe tècnic de 

rendiment i representació UPC  1-3 SERVEI 
D'ESPORTS 

Cal inscripció prèvia i consultar els requeriments per a cada 
secció esportiva. 

ITINERARI: 
ACTIVITAT FÍSICA  

I SALUT 

Promoció Esportiva i Activitat Física 
de 8 a 45 h 

Assolir els requeriments d’assistència i 
aprofitament vigents per cada 

programa/activitat. Consultar en el 
moment de la inscripció. 

0,5-2 SERVEI 
D'ESPORTS 

Programa de condicionament físic, Arts Marcials, Escoles 
Esportives, Rem,... 

Educació per la Salut Campus Saludables: Educació postural, benestar emocional, 
nutrició, xerrades, caminades,... 

ITINERARI: 
FORMACIÓ 

TÈCNICA 
ESPORTIVA AMB 

TITULACIÓ 

Titulacions Nàutiques amb l'FNB-UPC de 8 a 45 h 80 % d’assistència i validació de la FNB. 0,5-2 

SERVEI 
D'ESPORTS 

PNB, PER. Consulteu els criteris en cada cas segons la formació 
sigui teòrica i/o pràctica. 

Titulacions  oficials  de l’Escola Catalana de 
l’Esport (ECE) 

de 15 a 360 h Certificació oficial de l’ECE 0,5-4 
  

Formació Tècnica 'OUTDOOR' en xarxa en 
conveni 

de 12 a 50 h 100% d'assistència.  
Avaluació i certificació final 0,5-2 

B4Experience 
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BLOCS ITINERARIS PROGRAMA / ACTIVITAT HORES / 

DURADA APROFITAMENT / AVALUACIÓ CRÈDITS ECTS UNITAT 
RESPONSABLE EXEMPLES D’ACTIVITATS / COMENTARIS 
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ITINERARI: 
MENTORIES I 

ACOMPANYAMENT 
A PERSONES 

Acompanyament i suport a l’estudiantat 
amb NSE (necessitats de suport educatiu) 

25 -150 h 80 % d'assistència en les activitats d'acompanyament i 
suport de l'estudiantat 1-6 GIC 

  

Orientació i acompanyament d'inclusió, 
diversitat i equitat 

25 - 150 h 
80% assistència a la formació i participació d'estudiants 
en activitats organitzades per la UPC (s'acumularan les 

activitats que siguin de curta durada) 
1-6 GIC 

Meet-up d'inclusió, Meetup de Benestar emocional 

Carreres professionals. Activitats 
d'orientació professional per a la recerca 
de feina 

25 h 
100% assistència als tallers d'assessorament, recerca de 

feina i desenvolupament competencial, en activitats 
organitzades per a la UPC 

1 UPC Alumni 
Tallers sobre recerca de feina, redacció del CV,  
entrevistes i preparació de cara als processos de 
selecció... 

Programes de mentoria per 
l'empoderament personal i el creixement 
professional: M2m, E2e 

25 h 
80% assistència a les trobades individuals de les parelles 
de mentoria i les activitats grupals programades per a la 

UPC 
1 UPC Alumni 

M2m: programa adreçat a dones politècniques (d'ultims 
crèdits de carrera/titulades fins a 4 anys d'experiència).   
E2e: programa adreçat a estudiants o titulats de l'ETSEIB. 

Programes locals de mentoria per a 
l'acompanyament o reforç educatiu a 
alumnes en entorns vulnerables 

15-150 h Acreditació de l'entitat amb hores de dedicació i 
valoració del desenvolupament 0.5-6 GIC 

Programa Rossinyol, Programa Prometeus, Programes de 
Reforç Educatiu (PAE), EnTàndem, Projecte HEDERA 

ITINERARI: VIU EL 
CAMPUS! 

Participació en activitats de compromís 
social amb la comunitat UPC 

25-75h 80% assistència a la participació (s'acumularan les 
activitats que siguin de curta durada) 1-3 GIC 

Gestió del Punt Lila, assistència a jornades de compromís 
social, concurs espais vius, lmpuls de projectes 
d'innovació col·laborativa, projectes Nexus 24, atenció a 
la diversitat, igualtat, inclusió, sostenibilitat, etc. 

Participació en un projecte CampusLab 
d'aprenentatge combinat amb millora 
dels campus. 

25-50h Participació en el projecte i lliurament d'un informe 
final 1-2 GIC 

Estudi d'emissions de CO2 de mobilitat; estudi de 
generació de residus dels campus, auditoria energètica 
d'un edifici. 

Activitats de formació, d'innovació 
col·laborativa i comunitat UPC 

25 h 80% assistència + feedback (s'acumularan les activitats 
que siguin de curta durada) 1 GIC 

Formació: ex: curs ODS, cursos d'igualtat, tallers Conexus, 
tallers d'estalvi energètic, cursos d'inclusió... 

ITINERARI:  
ACOMPANYAMENT 

PROFESSIONAL 

Mentoria d'estudiants becats en etapa 
Júnior en programa PAPCIM 

màxim 
1300h Defensa davant un tribunal 

160h=1 ECTS 
380h=2 ECTS 
500h o +=3 

ECTS 

ORGANISME 
EXTERN: 

FUNDACIÓ CIM  
(Gestió: SGA) 

  

ITINERARI: CANVIA 
EL MÓN 

Programa UPC de Voluntariat TIC en 
suport a entitats socials 

25-150 h Acreditació de l'entitat amb hores de dedicació, 
informes de l'entitat, l'estudiant i el tutor UPC 1-6 GIC   

Recircula Challenge 25-75 h Participació en el projecte i lliurament dels treballs 
especificats en les bases de la competició. 1-3 GIC   

Mapathons i hackatons 15-50h Participació en les diferents accions vinculades a les 
Mapathons 0,5-2 GIC Fora Barreres!; mapathons d'inclusió,... 

Programa UPC ReuTiliza 15-50 h Informe d'acompliment del Pla de Treball del Programa 
UPC Reutilitza   0,5-2 CCD 

Participació en activitats promogudes des del programa: 
hackatons de posada a punt d'equips, tallers 
d'autoreparació, suport al desenvolupament de jornades. 

Activitats de voluntariat social en l’àmbit 
local amb entitats 

15-150 h Acreditació de l'entitat amb hores de dedicació i 
valoració del desenvolupament 0,5-6 GIC   
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ITINERARI: CANVIA 
EL MÓN 

Programes de formació en CUD i en 
Voluntariat Social reconeguts pel CCD 

15 - 75 h 80 % assistència i participació 0.5- 3 GIC   

Projectes de cooperació del CCD (o externs 
reconeguts pel CCD) que impliquen mobilitat 
internacional 

2 setmanes 
(mínim) 

Informe de tancament de projecte que incorpora 
informes de la contrapart, l'estudiant i el/la tutora  1-6 GIC   

Desenvolupament de projectes del CCD 
(internacionals o locals) que no impliquen mobilitat1 

25h mínim Informe positiu PDI tutor/a 1-2 CCD   

Desenvolupament de projectes del GIC  
(en l'àmbit de la responsabilitat social)1 

25-50 Informe positiu tutor/a , participació activa en la 
comunitat de becaris de RS i les seves activitats 1- 2 GIC   

ITINERARI: 
COOPERACIÓ I 
VOLUNTARIAT 

Programa de Voluntariat Vocacions STEAM-
UPC  

15-60 
Participació en les activitats de foment de vocacions 

STEAM en el futur estudiantat en el marc del Programa 
Enllaça fins sumar el 100% de les hores previstes 

 0,5-2 SERVEI 
COMUNICACIÓ   

Programa de Voluntariat Aquí STEAM-UPC  15-60 
Participació en les activitats d'atracció de talent femení i 
foment de vocacions STEAM en el marc del projecte Aquí 

STEAM UPC fins sumar el 100% de les hores previstes. 
 0,5-2 SERVEI 

COMUNICACIÓ   

Aula Lliure (Mentories Acadèmiques)1 15-150 Formació + hores de dedicació als grups de classe 0,5-6 CENTRES   

ITINERARI: 
ACOLLIDA 

ESTUDIANTAT 
INTERNACIONAL 

Programa de mentoria per a l'acollida 
d'estudiantat internacional 

15,25, 
50,75,150 

Seguiment  de les tasques del becari/tutor i avaluació de 
la  memòria final obligatòria 

0.5, 1, 
2, 3, 6 

SERVEI DE 
LLENGÜES I 

TERMINOLOGIA 
  

ITINERARI: 
ACOLLIDA 

ESTUDIANTAT 
NOU ACCÉS 

Programa de mentoria per a l'acollida 
d'estudiantat de nou accés 

25-150 Curs formatiu de 10h + hores de dedicació 1-6 CENTRES   
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ITINERARI: 
INNOVACIÓ I 

QUALITAT 

Participació en activitats de la Xarxa de 
Qualitat de la UPC (XQ-UPC) 

15-180 h Certificat d'assistència 0,5-6 

Gabinet de 
Planificació, 
Avaluació i 

Qualitat (GPAQ)   

Formació per a la promoció de la participació 
dels estudiants en l’assegurament de la 
qualitat (Organitzat UPC - AQU) 

10 hores 
presencials + 15 
hores d'estudi i 
treball personal 

Certificat d'assistència i aprofitament 1 

Gabinet de 
Planificació, 
Avaluació i 

Qualitat (GPAQ) 

  

Itinerari emprenedor 60-180h 

Justificació d'un mínim d'hores de treball a l'espai Emprèn 
o de participació en activitats relacionades amb el 

programa (xerrades / sessions de formació) i la 
presentació de documents de treball (+ presentació final). 

2-6 
Servei de Suport 

a Recerca i la 
Innovació (SSRI) 

  

Activitats de promoció de la recerca 60-180h Memòria justificativa amb indicació del treball realitzat i 
les hores de dedicació 2-6 

ORGANISME 
EXTERN  

(Gestió: SGA) 

L'activitat i l'avaluació han de ser validades pel 
vicerectorat de docència i estudiantat 

MOOC La curiositat com a motor de la tecnologia 25h Activitats autoavaluatives + test d’autoavaluació final 1 Servei de Gestió 
de la Innovació  

 



MAPA D'ITINERARIS DE LES ACTIVITATS UNIVERSITÀRIES DE COOPERACIÓ, SOLIDÀRIES, CULTURALS, ESPORTIVES I DE REPRESENTACIÓ ESTUDIANTIL AMB RECONEIXEMENT D'ECTS ALS ESTUDIS DE GRAU A LA UPC 
 

2023-2024 
BLOCS ITINERARIS PROGRAMA / ACTIVITAT HORES / DURADA APROFITAMENT / AVALUACIÓ CRÈDITS ECTS UNITAT RESPONSABLE EXEMPLES D’ACTIVITATS / COMENTARIS 
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ITINERARI: 
REPRESENTACIÓ 
EN ÒRGANS DE 

GOVERN 
INSTITUCIONALS 

UPC 

Claustre Universitari Membre durant un 
curs acadèmic 

Membre durant un curs i assistència al menys al 80% 
de les reunions 1 ECTS/curs SECRETARIA GENERAL   

Consell de Govern i Consell Social Membre durant un 
curs acadèmic 

Membre durant un curs i assistència al menys al 80% 
de les reunions 2 ECTS/curs SECRETARIA GENERAL   

Comissions del Consell de Govern i del 
Claustre 

Membre durant un 
curs acadèmic 

Membre durant un curs i assistència al menys al 80% 
de les reunions 2 ECTS/curs SECRETARIA GENERAL   

Coordinador del Consell de l'Estudiantat Membre durant un 
curs acadèmic Membre durant un any 6 ECTS/curs Secretaria CdE  

(Gestió: SGA)   

Membre del Consell de l'Estudiantat Membre durant un 
curs acadèmic 

Membre durant un curs i assistència al menys al 80% 
de les reunions 2 ECTS/curs Secretaria CdE 

 (Gestió: SGA)   

Membre de la Junta Electoral Membre en un 
període electoral  Assistència al menys al 80% de les reunions 0,5 ECTS/curs SECRETARIA GENERAL   

Membre de la Delegació d'Estudiants 
participant en comissions de centre o 
campus a determinar pel centre 

Membre durant un 
curs acadèmic 

Membre durant un curs i assistència al menys al 80% 
de les reunions 1 ECTS/curs SECRETARI/A 

ACADÈMIC/A CENTRE 
Les comissions seran les que determini 
el centre 

Delegat de centre  Membre durant un 
curs acadèmic Delegat durant un curs 6 ECTS/curs 

SECRETARI/A 
ACADÈMIC/A CENTRE + 

vist-i-plau Consell de 
l'Estudiantat 

  

Òrgans col·legiats que figurin en el 
reglament de centre o departament 

Membre durant un 
curs acadèmic 

Membre durant un curs i assistència al menys al 80% 
de les reunions 

Si hi participa durant mig curs podria obtenir 0,5 ECTS 
1 ECTS/curs 

SECRETARI/A 
ACADÈMIC/A CENTRE / 

DEPARTAMENT 
  

Membres de les comissions de seguiment 
de la qualitat de les titulacions al centre 

Membre durant un 
curs acadèmic 

Membre durant un curs i assistència al menys al 80% 
de les reunions 0,5 ECTS/curs SECRETARI/A 

ACADÈMIC/A CENTRE   

Assistència a les Jornades de Formació 
organitzades pel CdE 

15-30h Assistència a les jornades 0.5-1 Secretaria CdE  
(Gestió: SGA)  

REPRESENTACIÓ 
EXTERNA 

Representació en organismes externs en 
nom de la UPC 

Membre durant un 
curs acadèmic 

Ser membre d'una comissió durant un any/curs i 
assistir al menys al 80% de les reunions 1 ECTS/curs ORGANISME EXTERN 

(Gestió: SGA)   

BLOC 
MOBILITAT 

ITINERARI 
MOBILITAT Mobilitat internacional 1-2 Q 

Haver cursat un o dos quadrimestres en una 
universitat estrangera o en mobilitat per pràctiques 

externes 

fins a 3 
ECTS/Q CENTRE 

No es concedeixen crèdits  
per mobilitat BIP (Blended Intensive 
Program) 

1 No vinculades a una beca d'aprenentatge 



Annex 2 

 

ACTIVITATS 

DE COOPERACIÓ, SOLIDÀRIES, CULTURALS, ESPORTIVES, I DE REPRESENTACIÓ ESTUDIANTIL AMB 
RECONEIXEMENT D'ECTS ALS ESTUDIS DE GRAU DE LA UPC 
 

BLOC 1 : BLOC CULTURAL 

Ciència i Tecnologia (oferta centres i CdE d'acord amb els centres) 
 

  
OFERTA PER AL CURS ACADÈMIC 2023-2024 

 
 

Nom de l'activitat Crèdits Organització Període    Centre  responsable 

Participació en activitats de la Comunitat d'Estudiants del CITM 3, 6 Q 1r i 2n Q CITM 

Participació en projectes d'innovació en transferència i reptes d'empresa 
promoguts pel centre 1-6 Q 1r i 2n Q CITM 

Activitats d’orientació professional 1 A 1r i 2n Q EAE 

Participació en projectes de centre 1-6 Q/A 1r i 2n Q EEBE 

Participació en activitats associatives de l'EEBE 1-6 Q/A 1r i 2n Q EEBE 

Activitats complementàries de formació tecnològica 1-4 Q/A 1r i 2n Q EEBE 

Ciència i tecnologia: Participació en concursos o premis d'interès acadèmic 3 Q 1r i 2n Q ESEIAAT 

Ciència i tecnologia: Activitats d'interès cultural o acadèmic 1-6 Q 1r i 2n Q ESEIAAT 

Ciència i tecnologia: Preparació, coordinació, elaboració i desenvolupament 
de projectes d'especial interès 1-3 Q 1r i 2n Q ESEIAAT 

Participació en activitats acadèmiques, culturals i de promoció d'interès per la 
EETAC 

 

0.5-4 Q 1r i 2n Q EETAC 

Participació en activitats associatives, acadèmiques, culturals i de promoció, 
d’interès per l'EPSEB 0.5- 6 Q 1r i 2n Q EPSEB 

Ciència i Tecnologia: Cursos, seminaris, workshops, conferències i visites 
tecnològiques realitzades a l'Escola o considerades d'interès per l'EPSEB 0.5- 6 Q 1r i 2n Q EPSEB 

Activitats esportives i culturals dins l’EPSEM 1-3 Q 1r i 2n Q EPSEM 

Activitats esportives i culturals fora l’EPSEM 3 Q 1r i 2n Q EPSEM 

Participació en activitats associatives, acadèmiques, culturals i de promoció, 
d’interès per l’EPSEVG 0.5- 6 Q 1r i 2n Q EPSEVG 

Ciència i Tecnologia:  Cursos, seminaris, workshops, conferències i visites 
tecnològiques realitzades a l'Escola o considerats d’interès per l'EPSEVG 

0.5- 6 Q 1r i 2n Q EPSEVG 

Ciència i Tecnologia:  Participació en competicions universitàries 
internacionals vinculades a l’enginyeria, tutoritzades per PDI del centre 
(Moto/Formula Student) 

3- 6 Q 1r i 2n Q EPSEVG 

Activitats i cursos complementaris de l'àmbit de l'enginyeria de biosistemes i 
agroalimentària 0,5-6 Q 1r i 2n Q EEABB 

Fòrum Bioenginy 1-4 Q 2n Q EEABB 

Concursos d'arquitectura 1-6 Q 1r i 2n Q ETSAB 

 

 
Recerca tutelada 

 
1-6 Q 1r i 2n Q ETSAB 

Taller intensiu d'arquitectura 1-6 Q 1r i 2n Q ETSAB 

 
Formació complementària en eines informàtiques per a l'Arquitectura 0.5-6 Q 1r i 2n Q ETSAV 

Activitats d’interès en arquitectura (cursos, workshops, conferències, visites, 
tallers, etc.) 0.5-6 Q/A 1r i 2n Q ETSAV 

Participació en activitats de promoció, acollida i informació 0.5-6 Q/A 1r i 2n Q ETSAV 

Els explosius en les obres públiques. DECA 1 Q 1r i 2n Q ETSECCPB 

Seminaris de transport (BIT Barcelona Innovació en Transport) 2 Q 1r i 2n Q ETSECCPB 

Cursos, seminaris o workshops realitzats a l'Escola o en altres institucions 
afins, considerats d'interès per l'Escola de Camins 

 

0.5-6 Q 1r i 2n Q ETSECCPB 

Activitats Complementaries de Formació Tecnològica: cursos, jornades, etc. 
organitzades per l'Escola o en altres institucions afins, considerats d'interès 
per l'Escola. 

0.5-4 Q 1r i 2n Q ETSEIB 

Activitats de component cultural, artístic i associatiu (grup de teatre de 
l'ETSEIB grup musical de l’ETSEIB...) 

 

1 Q 1r i 2n Q ETSEIB 

Representació d'estudiants: Suport a projectes estratègics de l'ETSEIB 1,2,6 Q 1r i 2n Q ETSEIB 



Activitats de Desenvolupament Professional en l'Àmbit dels estudis 

 
0.5-6 Q 1r i 2n Q ETSETB 

Cursos de Formació en l'Àmbit dels estudis 0.5-6 Q 1r i 2n Q ETSETB 

Participació en l'organització i desenvolupament de les activitats organitzades 
per les associacions universitàries 0.5-3 Q 1r i 2n Q ETSETB 

Cursos, seminaris o workshops 0.5-6 Q/A 1r i 2n Q EUNCET 

Participació en l'organització i desenvolupament d'activitats d'associacions de 
l'Euncet 0.5-3 Q/A 1r i 2n Q EUNCET 

Ciència i tecnologia: Finalització amb èxit de programes formatius específics 
organitzats o validats per la FIB 

 

0.5-4 Q 1r i 2n Q FIB 

Ciència i tecnologia: Participació activa en activitats de suport acadèmic i en 
l'organització d'esdeveniments FIB 0.5-3 Q 1r i 2n Q FIB 

Participació en concursos universitaris internacionals representant la UPC 

 

3  
A 

 
1r i 2n Q 

FME 

Estudiants que donen suport a les activitats de promoció organitzades per 
l'FME 

3  
A 

 
1r i 2n Q FME 

Cursos i activitats formatives específiques organitzades o validades per l’FME 1 Q/A 1r i2n Q FME 

Conducció Segura i Seguretat Viària Automòbils 3 Q 1r i 2n Q FNB 

Activitats culturals organitzades per l'FNB: assistència a diferents conferències 
organitzades a la facultat. 

0.5-6 Q/A 
1r i 2n Q FNB 

Cursos i activitats formatives, impartides per la UPC i per altres universitats, 
en l'àmbit de la titulació 

 

0.5-6 Q/A 1r i 2n Q FNB 

Participació en tasques de preparació, coordinació, elaboració i 
desenvolupament de Projectes d'interès per l'FNB 

 

0.5-6 Q/ A 
1r i 2n Q FNB 

Activitats culturals organitzades per l’FNB 1-6 Q 1r i 2n Q FNB 

Cribratges visuals 1 A 1r i 2n Q FOOT 

Activitats acadèmiques complementàries i suport a activitats clíniques 

 

1 A 1r i 2n Q FOOT 

Programa de suport a l'èxit educatiu a secundària (Ajuntament de 
Castelldefels) 

1-3  
A 1r i 2n Q 

UTGBLL 
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