¢En qué consistira
mi participacion?

1. Toma de una muestra oral
mediante enjuague bucal y
gargaras. Durante la hora B
previa a latoma no se puede:
comer, beber ningdn liquido

(agua tampoco), lavarse los
dientes o fumar.

2. Rellenar un cuestionario

:y confidencial que relle-
naras tu mismo.

Para poder participar te pediremos
que firmes un consentimento
informado. Las chicas ademas
tendréis que traer el carnet de
vacunas para poder comprobar si
estais vacunadas o no contra el VPH.
Si eres chica, has ido a la escuela en
Barcelona ciudad y no tienes tu carnet
de vacunas, nos lo puedes comunicar
e intentaremos ayudarte a conseguir
esta informacion.

Todos tus datos personales y la
informacidon de |la encuesta se
trataran con la mas estricta con-
fidencialidad. Toda la informaciéon
obtenida para el estudio sera confi-
dencial y los datos estaran
codificados.

¢Como puedo
tener mas
informacion?

Los investigadores del estudio haran
una charla informativa donde te
explicaran qué es la infeccion por
VPH, las diferentes patologias
relacionadas con esta infeccion, las
estrategias preventivas y en qué
consiste el estudio y tu participacion.

Si estas interesado/a en participar,
accede al formulario de contacto:
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o escribenos:

)

615 0160 62

inforal@iconcologia.net
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cQué aportara mi
participacion en el
estudio?

Con tu participaciéon contribuiras
activamente en la investigacion para la
prevencion de los canceres asociados a
la infeccion por VPH. Tu muestra servira
para conocer:

® cuanta gente joven esta infectada
por VPH a nivel oral

® |os determinantes de la infeccion
oral por VPH

® |os tipos de VPH asociados a la
infeccion oral

® |3 efectividad de |la vacuna contra el
VPH en la prevencion de la infeccion
oral

cDoénde se analizaran las muestras?

Las muestras se analizardn en el
laboratorio de Infecciones y Cancer
del Institut Catala d'Oncologia para
determinar si hay infeccion.

¢Qué es el VPH?

La infeccion por VPH es la infeccion
de transmisiéon sexual mas
frecuente y es responsable de las
verrugas anogenitales y de
diferentes tipos de lesiones
precancerosas y canceres, como el
cancer de cuello uterino, y de una
parte de los canceres de vagina y
vulva en las mujeres, pene en los
hombres, y cancer anal y de
orofaringe en hombres y mujeres.

¢Como se puede
prevenir?

Hay diferentes maneras de prevenir
el VPH y los problemas de salud que
puede causar:

® Vacuna contra el VPH. La vacuna es
segura y efectiva y protege contra la
mayoria de los canceres causados
por el VPH. Dos de les vacunas
disponibles protegen también
contra las verrugas anogenitales.

® Mediante el cribado de cdncer de
cuello uterino. El cribado rutinario a
las mujeres de 25-65 afnos también
previene el cancer de cuello uterino.

® Uso del preservativo en las relacio-

nes sexuales. El uso del preservativo
no elimina el riesgo de in-
feccion pero si lo dis-
minuye.
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